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De anordnar musikdag mot ofrivillig
ensamhet och våld
Publicerad i onsdags kl. 11:00 - Uppdaterad i torsdags kl. 10:04

Den 19 augusti arrangeras för första gångenGemenskapens stad –

Umeå fritt från våld och ofrivillig ensamhet. Arrangemanget som tar
plats i Döbelns park ska efterlikna ett öppet hus, fast utomhus. Fokuset
för arrangemanget är musikframträdanden varvat med presentationer
om teman som ofrivillig ensamhet, socialtjänstens roll och

brottsförebyggande verksamhet.

AnnaKarin Drugge
Gemenskapens stad arrangeras bland annat av Sonny Myrlund, Ulf Hyvönen och Alva Kling
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Helgtipset
Låt oss servera dig våra handplockade tips. Varje torsdag – direkt i din inkorg

PRENUMERERA PÅ NYHETSBREVET

David Klingberg
david.klingberg@vk.se

Det var ett gäng tidigare kollegor på socialtjänsten i Umeå som bildat
coverbandet Benny and the backups som kläckte idén om att arrangera en
spelning. Ulf Hyvönen är en av personerna som står bakom Gemenskapens stad
som i huvudsak arrangeras av Vän i Umeå.

– Vi satt och spånade en kväll i replokalen och kom på iden att arrangera en
spelning, gärna med något humanistiskt tema. Samtidigt ville vi också visa en
annan bild av socialtjänsten än den som exempelvis förekommer i sociala
medier, säger Ulf Hyvönen.

Gemenskapens dag arrangeras av Vän i Umeå i samarbete med Benny & The
Backups, Frivilligcentralen, Centrum mot våld, Umebrå och Studieförbundet
Vuxenskolan. Bakom arrangemanget finns också ett 30-tal samarbetspartners,
främst ideella föreningar. De kommer att vara på plats i parken hela
eftermiddagen och informera besökarna om sina insatser mot våld och ofrivillig
ensamhet.

– Vi hörde av oss till Vän i Umeå eftersom de kunde vara lämpliga som
arrangörer och de nappade direkt. Sedan hörde vi av oss till fler och det var
många som anslöt. Vi har arbetat med det här sedan hösten 2022 och fått ett
enormt gensvar, säger Ulf Hyvönen.

Gemenskapens dag kommer utöver musikframträdanden också erbjuda
besökarna att delta i presentationer och seminarier som knyter an till de teman
som arrangemanget fokuserar på. Tanken är att det ska skapas samtal och ett
sammanhang för besökarna.
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– Man ska kunna strosa och ta del av infon på de olika teman vi har. Musiken är
också väldigt viktig för Gemenskapens dag, den knyter liksom ihop
arrangemanget, säger Ulf Hyvönen.

De teman som lyfts fram under dagen är ofrivillig ensamhet och hur folkhälsan
påverkas kopplat till det, socialtjänsten och dess roll samt brottsförebyggande
verksamhet. Efter ett hårt arbete med arrangemanget sedan hösten 2022 hoppas
Ulf att det kan bli ett återkommande evenemang.

– Det skulle kännas kul om vi kanske smäller av första skottet på något som kan
fortsätta framöver. Det är min förhoppning att vi ska nå dit, säger Ulf Hyvönen.

Varför har ni valt just den ofrivilliga ensamheten som tema?

– Vi vill kunna skapa ett socialt sammanhang för de som kanske är ofrivilligt
ensamma. Det är ett stort problem i samhället och bidrar till extremt mycket
psykisk ohälsa. Det är viktigt för oss att belysa det problemet, som också blivit
större, inte minst under pandemin, säger Ulf Hyvönen.

Vad har ni för förväntningar med Gemenskapens stad?

– Jag önskar så klart att det ska komma mycket folk, vi förväntar oss tusentals
besökare. Det kommer spelas bra musik och flera kunniga personer ska hålla
presentationer. Vi vill också koppla ihop olika organisationer som kan fortsätta
jobba tillsammans i fortsättningen och på så sätt skapa en brygga mellan olika
verksamheter, säger Ulf Hyvönen.

Rapportera stavfel / faktafel till redaktionen

KOMMENTERA

GEMENSKAPENS STAD – UMEÅ FRITT FRÅN VÅLD OCH OFRIVILLIG ENSAMHET

Artister:

Tommy Rönnlund Band, Ida Boija, Carolina Miskovsky och

Daniel Pettersson, Benny & The Backups och Maria Axelsson

Program:

12:00-13:00 Tema: Ensamhet och dess konsekvenser

12:00-12:10 Introduktion av dagen

12:10-12:30 B&B + Ida Boija
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